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 )T(   �����	 �	 " ��ش �����" دور� ����د��ز� از راد�� .���� ! �"���.�س  ,�+( ��اه�� دا�( 	� )'�ب, در ا�$ �#
���� �/�� .�ا��وز ر��ل� 	� . در د,'�!�ن ��ددا�( 	�دار�� �� 	����� را 123 )/��, ده�� )� 	� ا�$ 	����� ��ش �� ه/��0
� –رو���ن � ��:در	�ر� . )/�: 	89 دوم را � �,;.! )���� :�  . 	/�� و =��م ا+�� ر��ل� 	� رو���ن �>�ل2� ��اه

  

. رو���ن �-,��"     . ()'&%$# (� ."  

     � –رو���ن "، �� "=��م ا�#�@ در	�ر� "�ال( ��ا –رو���ن : "!�ان ا�$ "/�و�$ را 	� ر��ل� 	� رو���ن �<ا�( �
� در	�ر� "�ال( ��ا د�'�رB�;� ����C در �.�م "�ال( �� ��ا�$ ر��ل� 	� !". ال ;� �;�" D�  .=�دازد �+

��ن رو���ن در رو���ن      Eا�( ١٧-١٦: �١ ��� �'���" :@��Lرت ��ا ا�( 	�ا� �#�ت !��م آ;��� آ� ... ا�#
�... ا���ن 	��ور��� ����  ".' آ/� آ� 	� ��ا ا���ن دا�'� 	��� ,.1 آ;� �#�ت =��ا ��': ,����� ه���>�ر آ� آ'�ب ��

  : !�ان 	� دو 	89 !.;�: آ�د ل� 	� رو���ن را ��ر��     
���12    . اول     � ���:     "

ال6 خ
ا ا��2ن 4ور�� #� ."  

 ��N�O, ا�( از @PQ'� 89	 $�و ١١!�  ١ا ��( د��0 !.;�: آ�د �ن را !�ان �;L ر�NR �	:  
     " )�;L"�ال( ��ا   . اول �	ز ��در ,O@ اول، =�لX 	� . � ��� ا�(ذآ ٢٠: ٣!�  ١: ١ا�$ در رو���ن    ". �

����N�د��ن، ��Qن �Y $�، او 	� ٢در ,O@ . ده� آ� ا��Qن واL ً� 	� "�ال( ��ا ���ز دار�� ���Q��Zن ���'$ �/�ه�ن �/0
�، او 	� ا�$ ٢٠-١: ٣در ,O@ . ده� آ� ا��Qن ��\ واL ً� 	� "�ال( ��ا ���ز دار�� ���Q��Zن ���'$ �/�ه�ن �N�د��ن، ��Qن �

'��#� �� ���� دارد ���Nو ج ���( �ن، ج/�2 ,�ا���PB� ارد. ر�� آ� �/�� و�� �. "�ال( ��ل^ ا�;���، در "�ل: ، وج�د ��رج
  ."�ال( ��د��ن "�دل �9�اه� ���د" 	� ا+>`ح"��ا ه��\ ا�;���N را 	� ا��س 

     " )�;Lد�(    . مدو a��Z ال( ��ا�" �	 $',��."      ��N�O, ن��در . ذآ� ��� ا�( ٢٥: ٤!�  ٢١: ٣ ا�$ در رو�
 @O,٣١-٢١: ٣�� :�� ! Xل�ر� )//�� ، =�dآ ���	�L د را در�ا�#�م ��� ده� آ� ��ا "�ال( � e�, ا� )� !��1 �;�C 	� رو� +�

�. ���Pر آ�د� �N��;ا� ���C، "�ال( ��ا را در��,( دار�� ه;� �;��٤در ,O@ . !�ا�/� 	� ا���ن �وردن 	� "� )	�f Xل�آ/�  ، =
�N" ن، در���\ a��Z �#�ت �B;�ب �� آ� "�ال( ��ا از a��Z ا�� a�'" ��.  

     "� )�;Lم�ات "�ال( ��ا"    . �fا ."     ��N�O, ن��، "�ال( ��ا O, a2Z٥@ . ذآ� ��� ا�( ٨!�  ٥ا�$ در رو�
��/�ن از �#�ت آ��@ 	� ه��ا� ��Zرا�8 و ا� @�2L از ���ا!f ورد� . @O, ردار� از ، "�ال( ��٦در���	 �	 ���Qر ج�ا��>	ا 

�٧در ,h� . @O ز���� �.�س را	>� دارد� D�� ! د��ن�N� آ� �� از ��� 'B�، و )٦-١(آ//�، �زاد ��� ا�(  ، �9^ �;
� ��ا را در ز���� ��د !#�	� ��, ا�/�P ه� �/�ه�PرL`م ا��Pد اح�P��� 	� ��� ( �/��، آ� )١٣-٧(آ/�  "B�، و ه� �;
 �Q9	 ن�/j�;� ��ه	8 P�Qد  از ذات او ا�(، در آ�	٢٥-١٤( .( @O, روح٨در @�" �B�ال.�س را !#�	�  ، �9^ �;

�� دارد )٢٧-١(آ/�  � <L وز� آ��@ و��= ،�  ).٣٩- ٢٨(، و در ه�� ��ا�1 ز���
�( �NRرم"     ;L.    ال( ��ا�" ��/Q9	 ."     ��N�O, ن���l ، 	� در�٩در ,O@ . ذآ� ��� ا�( ١١ -٩ا�$ در رو�
�	 $',�� ��@، "�ال( و ا���( ��ا ا�2fت �mم ا��ا�L ����� و "�م  	�. ��د ا�����@ ج/�2  ا�mم ا��ا�L ا�("=<��ش�� a�<�" , �n�	

�\ وج�د دا�(� ��� ا��آ.	 . @O, ١٠در�� �'d� ، اه: ��� و +�ف�, C����N�د� ��  ��د )� "�ال( ��ا در �;Y از �l�
����N�د� 	�دن، 	� ه� آX آ� ا�� ���Q9	 ،ورد���@ و "�م 	�. ��د ن 	mا��ا �����"=<��ش ���N  ا� <L :Pب " ح�;B� ن���

����د آ� ��ا 0R��� از �.�ط  ذآ� �� ١١در ,O@ . د"�ت ��ا از �N�د��ن 	�ا� در��,( �#�ت ه�j/�ن =�	�ج� ا�(. ��د �
���N�د��ن 	Y د��ن، و از �#�ت�N���Y )"���@ 	�ا� �#�ت دادن جmم ا��ا�L�آ/�  �ا� �#�ت دادن ج��"( �N�د��ن، ا�'�dد� �

)٢٤- ١١ .(�� و "�م 	���� �2�د"=<��ش �N�د��ن   ا���N�" د��ن را�N� $� � )����! �P�	 ،د��ن�N���Y $� � )����! �N/! �� ؛ ��ا
���C ا�;� �;�" �	 r<L ر�>	آ�  �� را آ� او 	��\��، و ه��ن آ;������ ��-٢٥(ن ��اه/� �ورد ��\ �#�ت ��اه� داد، � /� ه

٣٢ .(  

ال6 خ
ا را ا�9ا آ)�
 "     : ��� �1�2      .دوم   �."  

�( د��0 !.;�: ��د ��و   ١٦-�١٢'PQ@ ا�( از رو���ن ,O���N  	89 ا�$;L دو �	ا�� �!:  
�( اول"     ;L .   ن ��ن "�ال( ��ا����� ".    ��N�O, ن�� ١٢ ,O@. ذآ� ��� ا�( ١٣: ١٥!�  ١: ١٢ا�$ در رو�

�� :���ن د��0 و ��9ل�dن ! �B���ن 	� ��ا و �;B���ن 	� حP��( و ه�;���0ن  ١٣,O@ . ده� در	�ر� ر,'�ر �;B�در	�ر� ر,'�ر �;
�� :�� ! C�� ١٣: ١٥!�  ١: ١٤,O@ . ده� و �;� :�� ! �0��P� �	 )2;� D���ن L�� و 3 B�  .ده� در	�ر� ر,'�ر �;

�( دوم"     ;L .   ران "�ال( ��ا�P�: ١٥,O@ . ذآ� ��� ا�( ٢٧: ١٦!�  ١٤: ١٥ا�$ در رو���ن ,O���N    ". ه
٣٣-١٤�Q.� د��ن، روش او و�N���Y ن���D ا,�اد� د���0  ١٦,O@ . =�دازد ه��8 �� ، 	� ��ح ���( =�لX در �+�! �	
�  .=�دازد آ� ه��Pران "�ال( ��ا ه;'/� �
  
 

 



٢ 

  (��م ا;�1 رو���ن      -:�&%$# 

س خ د را �# ه2# ا&,�&
�. ��ر�< ��ل� 4:=�ر �1 ا. آ$�بخ
"      . اول     -� 
  ". آ)

�( وج�د و �Lرت ��د را  �� ٢٠-١٩: ١رو���ن . ��ا ��د را از � a��Z�Qn� ).�ف ���'� ا�( Lد �� وا�آ� ��ا وج �����,
�$ ��ا ��د را از a��Z ال\ا��ت اح�Pم ��. از a��Z ا��ر د���� در ��.( ���Pر آ�د� ا�(/j��'� ��� 	� دل ا�;���P�� �Nر ه

� ١٥: ٢رو���ن . آ�د� ا�(� ��/��/� و ���j آ� وج�ا��Qن  ,����� آ� ��ا اراد� ��د را از �j�� a��Z آ� ا�;���N در دل ��د �
�� �0� ر,'�ر��ن 	� ���P�� �Nر آ�د� ا�( 	� �ن ��اه��0R ر��	. ده�، در �	د را �� �N�� �����N.��Z د���0 آ� ��ا 	��

"�2رت ا�( از داور� آ�دن �/�ه�ن ا�;���N؛ و 	� ا��س ا"��ل , ١٣-١١و  ٥: ٦;�ن ���Pر آ�د� ا�(، 	� ا��س =��ا�8 ا�
��ز ا�;���N؛ و 	� ا��س �'� , ٢٨- ٢٤: ١٧و  ١٧: ١٤� r,2( و رLا�� a��Z م  ١٤: ٢٤"�2رت ا�( از��= �l"�� a��Z از

@��از ��#� آ� ��ا وج�د ��د را 	� ه�� ا�;��. ا�#�� XPj�!�ا�� "<ر� 	��ورد )� �Rا در  �P�� �Nر آ�د� ا�(، 	/�	�ا�$ د��0 ه
    ).١٩و  ١١: ٣رو���ن (�.�س �2�د� ا�(  Z�e ��ا� آ'�ب

 ". ا&
 ��2م ا&,�&
�. ��ر�< ��ل� A�(B آ9دA"         .دوم     

ل� آ� ��ا ا�'�lر دارد، ������ ا�� و ه�XPj 	� �ن آ��ل �>��ب و =�ج` ه�� �/�� آ�د�: ",����� �� ٢٣: ٣رو���ن 
ا�$ � /� ا�/�N�� �P از ه�,� آ� ��ا 	�ا� . ا�� �.�س 	�ز����� �.^ ��ا� آ'�ب � /� از ر���ن 	� � ��ر 	�" ا�� آ�د� �/��". "ا�(

�$ ، ه��d! sو١١-١٠: ٣	/�	�ا�$ 	� ا��س رو���ن . ���N دا�(، � /� ��Qن دادن حE�ر و +�dت =�ج`ل ��ا، ��Bوم ����	 �!
);�� �N'��� . �N��;ا� ���	 �R 8"ا����� �l� در "�� �l/	 ر�P'آ�  "�دل و در� );�در ��l "��/�، ا�� ح'� ��d� h ه: �

ه� R/� ا�;���N 	� وج�د �PQ`ت در ج�Nن واDL ه;'/�، ا�� ه�XPj 	�ر�'� �;2( 	� و3 �( ا�d/�ك ��د . "�دل 	���" ��ا
�;( آ� �Zلe ��ا 	���، ��ا�� آ� �/uQ ا�� �R ا�;���N در . ���ه� ��ارد� XPj�ج;'#�� � �,( و =��w� xاvت ه;'/�، ا�� ه

ا��، 	/�	�ا�$ ه�� ا�;����N !�ر�x "�ل: 	� �#�ت ���ز دار��،  آ� ه�� ا�;����N !�ر�x "�ل: �/�� آ�د� از ��#� . ,N: و ر�'�0ر� ا�(
��ز دار�� !� 	�ا� �#�ت ��,'$ "�ال( ��ا را � �  . آ//�" �,(در�"� /

� ا��2ن ��دل :92دA �1"       . � م     � � �
(� �

 ا&,�&& :."  
  y� -       "��� در vو��ن   ". ��د ه�XPj !��1 "�ال( ���8 "�دل ���د� ���٥: �١٨  �	 Xد آ� ه� آ���,

�$ 	�ان � /� 	�د آ� ه� آX آ� ,����� آ� 	� !O�ر �N�د��ن ا �� ٥-٢: ١٠رو���ن ". ز��� ��اه� ����"ا�Z"( از د�'�رات ��ا 
"��� و +�حe ح��ت ج�ودا��  ، "�دل ���د� ��"د�'�رات ��ا را ���0 دارد, آ�د !� در "�ل�'��$ ح� !�ان ��د !`ش �

�� ��. �� ��د��، � /� ر�'�0ر �� ��P$, آ�د�� !� "�ال( ��د را 	� ا�Z"( از اح�Pم ��ا 	/�	�ا�$ �N�د��ن � � �B� $��'N	 �	 ,
�2fد�� . ت آ//�ا�	در ا�'��2  �N�� ا�( ��ا از ���ن ���0. ا���د�� آ� ��	د� �	از ��د  �N��  �P�	 ،د�م �2�Pآ��@"دا�'$ اح )"�Zاز " ا

ه�� در !�ر� x	�Q�( از . و ه�XPj در !�ر� x	�L )��Qدر �2�د� !� 	�ون آ: و آ��( از د�'�رات ��ا ا�Z"( آ/�. اح�Pم 	�د
�� ���� ر"��( اح�Pم در "�ل�'��$ ح� !�ان  �� ٢٠-١٩: ٣رو���ن . ا�� ا 	�ز�����ر���ن 	� � ��ر "�ل��	 XPj�,����� آ� ه

�ده�ن ه�� . آ: و آ��( د�'�رات ��ا ��;(  ��د، در ��l ��ا "�دل �B;�ب �9�اه� ��، ز��ا ه��L XPjدر 	� ر"��( 	
��م "�ل: در 	�ا	� ��ا� . "<ر� �9�اه� دا�( �.�س ه�XPj در �.�	@ ��ا� آ'�ب. ا�;����N رو� ز��$ 	;'� ��اه� ��!

  . �.�س �;wول ��اه/� 	�د آ'�ب
� ٤: ١٠رو���ن     ".ا�;���N/! �N از a��Z در��,( "�ال( ��ا "�دل ��اه/� ��د��"     -  دو  �  C�;� �;�,����� آ� "

��� ا�("Q9	 رات =���ن�و� از د�'���C  را" "�ال( ��ا"!� ا�;���N 	'�ا�/� " 	� را� =;� �;���� ا���ن �وردن 	� "��	
��. آ//�" در��,("Q9	 a.B! م ��ا�Pه�� اح�E'Lم ا���C 	�ون �/�� 	�د و 	>�ر آ��@ 	� !;� �;��C ا���ن . ";� �;�ه� آ� 	� "

� ه��L XPjدر ��;( !. ا� را��0ن آ� از رو� ,�z ">� ���، از ��ا در��,( ��اه� آ�د 	��ورد، "�ال( ��ا را 	 /�ان ه���
��ورد	 )��	 h��. "�ال( ��د را از a��Z ���0 دا�'$ اح�Pم ��ا �� ا�#�م ا"��ل �� ��!�ا�/� "�ال( ��ا را 	����� ا���ن  ا�� ه
�C آ� 	�ا� آ�dر� )�دن �/�ه���Qن ج�ن داد، در��,( آ//�;� �;��$ دل�@ رو���ن . �وردن 	� "�� ٢٨: ٣	� ه� �����," : ��

C�;� �;���� ا���ن 	� "��	 ��:، �� 	;e2 آ�ره�� ��ب ��د �� ا�#�م  �/�� 	� ح;�ب �� آ/�: و در حE�ر ��ا 	� �#�ت =��ا ���
�  ". !�d��Qت �<ه2

��� ا���ن "�دل ���د� ����"     - ��  ��	 �N/! �/';�ز C�;� �;�� آ� 2L@ از "��N��;ن ". ا���ده�  ��Qن �� ٥-١: ٤رو�
�N" آ� ��� :�� ! $�/R \�� a��;���N 	'�ا�/� از a��Z ا�#�م ا"��ل ��� ( �� ا�#�م !�d��Qت �<ه2�، "�دل ���د� ده� آ� ا "'

��ا�8 . ����=٦: ١٥ ��$ �e2 ��او�� از او ���/�د ���، او را =<��,(: ",����� ��ه� ". ا	�ام 	� ��او�� ا"'��د آ�د و 	� ه
�P$ ا�( آ� در �.�	@ د��0ان در	�ر� ا�#�م ا"��ل ��� ( � �N��;ا� �/R در�L @ ��ا	و�/�، ا�� در �.��d	 �9, ��� !�d��Qت �<ه2

�/';�� ��. 	� ,�9,�و�� ��P! ) ��� ل��� آ� 	� ا�#�م ا"��N��;ا� �)��/� !� ��د را در �.�	@ ��ا "�دل ��دا�/�، ا��  آ//�، �
��C ا���ن دار��، 	��( ��د ��ا "�دل �;� �;�� آ� 	� "��N��;د�� ا���.  


�رم     C.     ",&ا#$DB �2ن ��دل�ا E�9F 1 آ# از��
&� 1� 9,� H�; ا در
	�ا� آ;� ). ١: ٥رو���ن ( "�9&
 ا&
 �� خ
�C ا���ن دا�'� 	���، ;� �;�  :دارا� � ��� ز�� ا�(" +�C"آ� 	� "

y� -      د� ��ن �/�ه�ن�Q9	 ن از�/��Zل ا�Oح �/ � C�+"ن از "�دل�/��Zر ا�</����د��  �<�'� او ا�(، و ه�
  ).١٠و  ٢-١: ٥(	�ا	� ��ا و ��Oل�B او 	� ��ا او در 

��م ��ار!��N        -  دو  ! �	 ،�B�;� ^9� )���� �Z�9	 ا�� �P/�ا �/ � C�+"ز��ن ح�ل "�� �2�Y �	�� . آ� �ر�#
�� و ا��� ��اه� ��د��  آ/� �/#� 	� ا�'.��(، �P@ او !#�	� �B�;� )�O9� ���  ).٢٨: ٨و  ٥-٣: ٥(�



٣ 

  �� -       � C�+ �	 ط�	�� r��Lو �P/�ا �� را از ��ا ج�ا ��ز��" ��/��"/B�او . ج�Nن �Lدر �9�اه/� 	�د آ� ا�;�ن �;
�$ ح�v از eEY ��/�� ��ا �#�ت ��,'� ا�(�� آ� ��ا . ه'2B� د آ� او را از�	اه� �در �9�L ار��ا�1 د��� s�و ه�XPj و ه

  ).٣٩- ٣٧: ٨؛ ٢١و  ٩: ٥(�;2( 	� او دارد، ج�ا ��زد 
     �J() .        "


، ا�� دارا. آ�ر�9ده�. �
12 ا�E�$� 6 ا�J& L��� #C 9Bت &12 �:��."  

� ٢٨: ٣رو���ن � :���� ��0 دا�'ِ$ اح�Pم ��� ( �#�ت �9�اه� ��,( ! ���	 XPj��:  ٢٠: ٣رو���ن . ده� آ� ه� !
��" ا� ��/�"ده� آ� اح�Pم ��� ( ���/�  �� @�� آ/� آ� ا�;���N �/�ه�ن ���8 "� ^�9Q! ن . ده/� را در �ن���:  ٢٠: ٥رو�� !
��  ذر�"ده� آ� اح�Pم ��� ( ���/�  �/�	 "�� @�" �� �N��;ن ا�� a��Z آ/� آ� از �//��( و ز�'� �/�ه���Qن را 	2l" �/ا��! .

� ١٩: ٣رو���ن � :�3�"ده� آ� اح�Pم ��� ( ���/�  ! ��L "�� @�" �د و ���N را در �.�	@ ��ز آ/� آ� !��م ا�;���N را �PB�م �
���ن . �/���   ��ا =��09� �Z`Y٢٤: ٣ �� :��" ا� � �: ��ر��"ده� آ� اح�Pم ��� ( ���/�  ! �� @�آ/� آ� ا�;���N را �;2(  "

�� ١٠-٨: ١٣رو���ن . ��زد 	� ���ز��ن 	� �;�C و "�ال( او ���� �� :��"ده� آ� اح�Pم ��� ( ���/�  ! �����" راه/� @�آ/�  "
0���� ا�;���N را ه�ا�( �� آ�	8 �� را در =B�;� ���!�m�س . آ/� !� 0R��� a��Z ز����� ١١-٩: ١و اول !� :�ده� آ�  ! �

�" ا,;�ر�"اح�Pم ��� ( ���/� � @�" �� را آ� در ���ن ا�;���N وج�د دارد، ��Bود ���N!ار�� D�'9� اع�آ/� آ/� آ� ا�.  
     �D: .       "1 �# ��دلB92د: #& B  �� 1&
D&ا

 در ار��Qط �1 �-
�! ��N$Oا. �:��."  

��د�� "�دل"� " ً̀ 	� � /�� �ن ا�( آ� ��ا �ن ا�;��� را آ� 	� ا���ن، آ�dر� �;�C را 	�ا� �/�ه��8 =<��,'�، آ��
 @�ز �/l�ر ا. ا�(" �Lو��("	� � /�� " !.��X" ٦در رو���ن . آ/� "�دل �B;�ب آ/� و 	� او ه�j�ن �h ا�;�ن "�دل "

 )�	� د��2ل )�دن ,�ا�/��  ٦!uآ�� رو���ن ". � /� 	���ردار� از �h و3 �( ا�( !� د��2ل )�دن �y ,�ا�/� 	� �'Q	��L"و�
�;( آ� �/#� 	� �.�س�  �	 ����Q ا�#�م "!� ��نِ روزا,\ون 	�/#���، 	�u! �Pآ��;;'$ از �/�� ا�(، آ� ا�$ "�@ ��2Pر و 	�ا� ه

�� 	 ��(u! $�/j�  ".� ! �N 	�ا� در�'�Pر 	�دن=<��د، و ه
� ٧-٥: ٦رو���ن      � :��\ 	� او  ! �� C�;� )���L در ،�� �P� او �	 C�ده� آ� ه� آX آ� از a��Z ا���ن، در ��گ �;

� ��اه� ��P� . 1��! �0�او د ����از a��Z ا���ن 	� �;�C، ا�;���( آN/� 	� او �O��ب ��، !� ج��� آ� و3 �( 	�ن ج;
�/� ) �2Z � ل����$ و آ/'�ل ��=�لX . ا��رت ����ا�'� و اج�2ر� او 	� �/��، 	>�ر �.�$ از ���ن 	�دا�'� ��� ا�(. ��د �د ! 
�� :��( �ن ا�( !� =����ور��� ز���� ج���� 	��� ! �B�;� �Q.� و � Lوا )��( ذا!� ا!�Bد 	� �;�C ا�$ . ده� آ� ��ه+�O�

��م او، ا��Pنا�( آ� ��اآ( در ا�'��زات ��گ �;�C، 	�ون ��اL زات����م . =<�� ��;(  آ( در ا�'L زات����اآ( در ا�'
�C، در وه�� اول 	� � /�� ه:;� ���� در =�8 ��,'$ ز�����	 C�و � /�� دوم �ن، . ا� �.�س 	� ز��$ ا�( �P@ ��ن 	� �;

رو���ن (�2ل ا�$ ز���� ��اه� ��� �P@ ��ن 	� �;�C در ادا�� دادن 	� �h ز���� =�ج`ل و ج�ودا�� روح و ج;: ا�( آ� 	�� ه:
�C در �� ج���ن دارد). ١١: ٨;� �;�" a��Z د دار�� آ� از�وج �/��� �  . ه� دوِ ا�/�N در �ن ز���

  y�  -      "�� :�� ! Xل�ون ه:  ده� آ� ه: =�	 ،C��P$ ا�( �P@ ��ن 	� ��گ �;���Y ت او���$ " . �P@ ��ن 	� ح	
��م L گ و��"� Lو ��گ  "وا C���م  �;L ار"و�����$ را	>�. ��2ه'� وج�د دارد" روح��� ا�/j��$ ا�$ دو  ه	 �ا� "�( و � ��ل

�$ : ه;(/j����� �;�: ��گ او 	�د، ه= C���م �;L آ� ���0���� ا�( آ� " ز���� �.�س، =���� �;�:"هB�در ز���� �ن ,�د �;
�C ��د� ا�(;� �	 .���م �;�C 	>�ر ح': �/#� 	� �.�س ��ن �9^ �;L�� �B  دد�� .�� C�	��� ز��ا 	�  او ���h ح��ت �;

�� h��� \�� C�  .��گ �;
�"      - دو  � :�� ! Xل�ون ه: ده� آ� ه: =�	 ،C��P$ ا�( �P@ ��ن 	� ح��ت �;���Y گ او�� �	ن �� @P� . " د�,

� 	��� "�دل ��دد و 	� ��ا ��Oح�� آ�د� 	��� !� 	'�ا�� �.�س ��دB�ل�B او 	� ��ا، 	�ون �.�س ��ن ���د�� و ��O "�دل. �;
��P$ ا�(  آ� =���� �ن ����Y ،���	 .$',�� X��.! ا��	"�دل ��دد , او  ���	ق . �d!م او ا��L 2@ ازL C�ه���0��� آ� ��گ �;

�\ "�دل� e�!�! $����د�� و ��Oل�B 	� ��ا ��\ 	��� 2L@ از �.�س ��ن ز���� 	��� ا,'�د، 	� ه� . ،C�;� �;���گ "
� "�دل��� ��� را ح'B�;� ^9� �� 	��� ���h ��گ �;�C 	��� !� 	'�ا�� ���h ح��ت او ��\ 	���. ��دا��  �د�B�;� .  

     �� :��  ده� آ� "�دل 	/�	�ا�$، ر��ل� 	� رو���ن ! �Z�2!ن، ار�� X��.! ���د�� و �.�س 	�دن، و �'�#� �ن � /�
���م. ��=<�� 	� ��P��0 دار��  !/�0!/� و ج�ا�L دل ��گ و�" eج�� ،C�;� �;�" ���دد، و �'�#� �ن،  ���د�� و �.�س 	�دن �

� را 	�B���م او ���h . د��2ل دارد � /� !.��X ��ن ,�د �;L گ و�� �	 C�;� �;�� !��1 ا���ن ��د 	� "B�;� ^9�
�  .��دد  �

     �$Rه .        "
  ".�,���Tن ���
 در روح ز&
1B آ))
�;(، 	��P و���dا� "�,�� !#�	�" ز�;'$ در روح"� �  .ا� ا�( �;�: 	�ا� ه� روز 

y� -      ن��� ٥: ٨رو�� :�� ! �� �Pd! ��\ه��R �	 � Lوا �B�;� h� آ/� آ� روح ده� آ� �� او 	�  ال.�س �/ � ،�2�Z
� ! �ل�: آ'�ب� �Pd! ح/� (آ/�  �.�س�ن  ١٤-١٣: ١٦و  ٢٦: ١٤���  ).١٧: ٦و ا,;;
�:  ١٣: ٨رو���ن        - دو  � !�� �� ا"��ل �����;( ج;: را � Lوا �B�;� h� ده� آ�  �� او ه� ��ع �/�ه/ � ،�Qَُآ

�� ��د را 	�وز 	�ه�، ��	�د ����  .آ/� را آ� 	9�اه� از a��Z 	�ن ج;
��ن �� ١٩و  ١٣: ٦رو���ن        - ��  B�ا� 	�ا� ا�#�م  ��اه� !� د��0 ا"��E 	�ن ��د را و���� 	� ا+�ار از �;

� 	��� ه� "E� از 	�ن ��د را 	 /�ان و����. �� �;�ز��ا"��ل ����ا Lن وا��B�ا� 	�ا� ا�#�م ���j آ� در ��l ��ا =;/����  �;
  . ا�(، 	� او !.��: آ//�

     �$Dدارد"      . ه E�U� 6�2ا در ه2# ا� ر ح�آ
  ".خ
  y� -       "دارد a�<� )���: � ٣٠-٢٩: ٨رو���ن ". ��ا در �#�ت ا�;���N ح�آ� !�� آ� ��ا  ��N��;ن ا�� ��ده� آ� ه

  .	��\��� �� ا�'�9ب آ�د� ا�(، �#�ت ��اه/� ��,(



٤ 

�( �>�a دارد"      - دو  �� ٣٩-٣٥: ٨رو���ن ". ��ا در �2B( ��د ح�آ� :�� 	� ز��$ �Lدر  ! �L�d!ا s�ده� آ� ه
� آ� ��ا �;2( 	� او دارد ج�ا ��زد'2B� �� ،را از ��ا �B�;� �! );��.  

�( �>�a دارد"      - ��  �� ح�آ��P�� ٢٨: ٨رو���ن ". ��ا در �� :�ده� آ� ه�� ا!�L�dت 	� ز��$، !��1 ��ا  ! �
���ن 	�Pر ��,'� �B�;� )���  .���� 	�ا� �

     ��� XPj��( �>�a ��ا 	�ان � /� ا�( آ� ��ا =�د��� "�ل: ا�( و ه�� ���'$ �.�Q ح�آ��" r��� ا���آ�  ! ���	ا� 
9^ ��� دارد او 	�ا� ج�Nن � ����، از جB���ن (و ه� �;����,٦: ١. (  

     �
  ".9Bد&
 ده)
، 9Oز&
ان خ
ا �1 ا&,�&
� ���9F آ�ر. آ# خ
ا �9ا. 4&
� ا&�Jم �1"       . &
   y�-       ن��� ٩- ٦: ٩رو�� :�� ! ��;( آ� ,�ز��ان ��ا �� ��Q	 ارث�ا�>� !�	 �N��;ده� آ� ا�  �N/! �P�	 د����
  .R�ن و �Rا و �>�a ��ا �� 	�	�Z�9 و"
� ١٣-١٠: ٩رو���ن       -دو   � :�� ! ��ورد ��;( آ� ,�ز��ان  ده� آ� ا�;���N 	�ا�>� ا�'��زا!� آ� ا"��ل ��h ,�اه: �
���ن (��ا���� �>�a ��ا  ��د�� 	��N/! �P 	�ا�>� 	��\���� و د"�ت ��ا �P�  ).١٤-١٣: ٢دوم !;�ل��

� ١٦-١٤: ٩رو���ن        - ��   � :�� !  );�� �� و آ��8 ا�;��� �� ��ا�( و اراد� ا�;�� � �Z�9	 �N��;ده� آ� ا�
�  ).١٨: ٩(��د��، 	��N/! �P 	�ا�>� رح�( �>�a ��ا  آ� ,�ز��ان ��ا �

     �� :�� ! C�;� �;��\� ا�( آ� "R ن���: ",����� ده�، ه/��0� آ� �� ا�$ ه� �!�ا�� �\د �$ ��� آ� =�رم  ,.1 آ;
� �\د �$ ��اه/� ��� و ا��Qن آ;��� ه;'/� آ� =�رم ��ا 	� �$ داد� ا�("و " و را 	;�� �$ ج<ب آ/���ا اE 	) " �/ح�٦� :
  ).٦٥و  ٤٤و  ٣٨


 د��ن ا�D-& ,6# خ
ا"         .ده�     �9�Y Z�& ن و��د 
  ".&�Jت دادن �
� ٢٧- ١١: ١١رو���ن � ,��>= �	 ،@�mا��ا r����N�د� �/#� ,����� آ� رد آ�دن L�م ���>Y اران������ ا��'� ��ن ج��"( آ

��� ا�����اران �N�د� �/#� ��. ��د �����N�د� ��\ 	� =<��,'� ��ن ج��"( آY اران�����e،  	��$. ��د و =<��,'� ��ن ا�!�!
���N�د��ن و �N�د��ن 	��\���، �#�ت ��اه/�Y ن��� آ� ��ا در Z�ل !��م �;���N !�ر�x، از ���N��;ن ا�� ��ج��"( . ��,( ه

���N�د��ن و �N�د��ن، �#�ت ��اه/� ��,(Y ������N�د��ن و �N�د��ن 	�. آY اه/� ��  ا���ت ��ا دا�@ �9�P�� �	 ��0j�ا���ن ه
) �'١٢-١١: �٨  �d��P� ٨: ٢١و.(  


�] ����T�,� N$Oن ا�6"        . ��زده�     Q� ا خ اه�ن
  ".خ
� ١٤: ١٣و  ٣-١: ١٢رو���ن � :���ن 	��� 	O�رت ��اوم و ,\ا�/�� 	� ��2ه( �;�C !�2�@ ���� ده� آ� ! �B�;� ��ه�R/� . ه

��  ا�$ ��ا ا�( آ� �Lم اول را در ر�'�0ر� و ز���� ���ن 	� �B�!� �; )2	� ��N��L 	�دا�'� " �;wول ا�("دارد، ا�� ه� �;
�. ��Qن 	�ه�" واآ/8"��� از ��� ��ا � :��;( �.�س ��ن، "�دل 	�ون"ده� آ�  ر��ل� 	� رو���ن ! �� $P�� �و " ���د�

"�Nال ����\��	 ،��" 	�ون وج�د �;wول�( ا�;���� ���	 $�� در +�رت ادا�� دادن 	� �h ز���� =� از . !�ا�� در 	B�;� h�
��� ��0j��، ه'"�Zو ��ا h� ���	 $��� و "�دل ���ز�. !�ا�� از �#�ت ��د �>Nال �� ه�� ��	�ط 	� 	��\����� �ا�/� !� ���د�

��ن، از ���ز�B�;� ��h ����  در ,�P �� ز���Pd! و �.�س ��ن �  .ه�� �;wول�( ا�;��

"       . دوازده�     (:�� �
  ".خ
ا خ اه�ن 4ن ا�6 آ# �,���Tن ��U[ ه#2 \
ر�
� ١٣رو���ن � :��$ آ�د� ا�( ! �� ! �N�� �	 آ� ��ا �/��	 ���N!ر�L r���ن 	��� �>B�;� ���r ه�� ا�. ده� آ� ه<� ���	 �N��;

  .�.�س 	��/� �.�س، �� ��ج �( آ'�ب �Lرت ��ا� آ'�ب
��� $�� ! �N�� �	 آ� �/��	 �'��Pره�2ان ح r�� آ� ح�N�� :P ��9لD 	� اوا�� ��ا  و ه�� ��Nو��ان 	��� �> Lا�ا��، ��0 در �

  ).٢٩: ٥ا"��ل (	��� 
  ".را �`_�9&
خ
ا خ اه�ن 4ن ا�6 آ# �,���Tن �=
�^ .       " 9��Zده�     
� ١٣: ١٥!�  ١: ١٤رو���ن � :�� !  ���	 ��L ن��B���ن " و��ا���N"ده� آ� �;B�;� �P/�<����، و ا�	را  D���ن 3 B�;�

 ���2� D���ن L�� را �PB�م آ//�" 	�وره��"3 B�;� . �	 Dوره�، ��9ل�	و  �Nا��دق ا�( آ� و��+ �ال2'� ا�$ !/�N !� ز���
  ..�س ���2/�� ح.��a ��,( ��� در آ'�ب

  
A
(�4 #$R9ا. ه� a��%�  

 

��ن, در Z�ل هd'� ��/�� .    اول  '��L اول ��N�O, ٨!�  ١ ����ن ��اه�: =�دا�(, هd'� 	 �. را 	9�ا�'��L اول �,� � �	.  
��را 	�و�� و ��n�ت ��ا " آ'�	��N د�'�ر"�@    .  دوم  /( �l"�� " �را �`ح�l آ�د� و 	� �درس ا�/'��'

net.dota.www  ��  ....ا�$ �درس را 	� ح�وف !�nار ��n/:  .��اج � آ/
 . ده����ش " دور� ����د��ز� از راد�� " 	����� ه� �/�NR �! �2ر�/�2 	� .     ��م         

 


